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Weltgeschehen unter der Lupe

Zeitumstellung

Hintergrunde zur umstrittenen Sommerzeit

Hintergrund

Info

Kiasse 5. %,
Bereich diverse
Zeitgufwand  8Omin
Vorberaitung  10min
Stand 7.32014 Die Mitteleuropaische Zeitz
15. &stlichen Langengrades is
fionalen Welizeit UTC
sche Sommerzeit M
chend zwei.

Die Sommerzeit ist die meist um eine
Stunde vorgestellie Uhrzeit in  de
Sommermonaten. Winterzeit wird
ell Normalzeit genannt.

index
5 Lehterinfo i wDaylight Saving Time" entspricht den
57 Leklionsplanung v : de die Idee 1784 von Benjamin Frankiin
S5 ‘Folie | Zeitzonen erzen erwdahnt. 1916 wurde die Sommerzeit
S.6 Folie 7 Zelizonen d und Osterreich-Ungarn eingefuhrt. Nach aberma-
AB Zejlumsiellung i i etzung fuhrten als Nachwirkung der Olkrise die meis-
LSsuUngen ABT 3 mmerzeit ein. Dies in der Annahme, Energie sparen
ABSZ I Qer CH ; h wird dadurch elekirisches Licht gespart, aber in den
ARSZ in Deutseh, bamaicn April und Okfober wird dafir morgens mehr geheizt, was
ARSZ inOsterreich Bmverbrauch sogar steigen Iasst. 1994 wurden die Sommerzei-
LosuRGgeTn AB 2

1 AB Nachte” o 4 .
L LSsunger o rmen, dass die Zeitumstellung fUr den Menschen ungesund sei. Leute

Fachtex! i lafstérungen leiden besonders darunter. Am Montag nach der Zeit-
stellung gibt es Uberdurchschnittlich viele Verkehrsunfdlle. Auch Kihe
aben Mihe mit der Umstellung und geben in den ersten Wochen danach
weniger Milch. Probleme mit der verlorenen oder gewonnen Stunde haben
auch Schichibetriebe, Online-Auktionshduser und Bahngesellschaften.

i =i E )

Mix... ' Dies sind die Sommerzeitdaten von 2014 bis 2020:

< Fellity,., = 30.03.2014 - 26.10.2014, 29.03.2015 - 25.10.2015, 27.03.2016 - 30.10.2016,
26.03.2017 - 29.10.2017, 25.03.2018 - 28.10.2018, 31.03.2019 - 27.10.2019,
29.03.2020 - 25.10.2020

Vorzubereiten

¥ ABs keopigren

v Folien erstellen

v" Fachiexte auffidingan

Weiterfiihrende Links:

hitp://www.welizeil.de/zeiizaonenkarte.php Beeindruckende Weltkarte mit
akivellen Zeiten

hitp://www . zeitzon=n.net/ Vereinfachte Zeitzonen mit aktueller Zeitangabe
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Lektionsplanung

15" Zeitzonen
Erklcren Sie den Kindermn anhand der erste Karte auf der Folie die Einteillung in Lt ; wielizonen” (2
Zeitzonen:
« Grundsatzlich gilt alle 152 eine neue Zeitzone mit 1h Verschiebung.
= Die Staaten dirfen jedoch selbst bestimmen, welche Uhrzeit in ihre
Land hemrscht. So haben sich die mitteleuropdischen Lander zur M
europdischen Zeitzone (MEZ) zusammen geschlossen.
« e osflicher man geht, desto spater ist es bereits.
« Die Koordinierte Weltzeit UTC ist in der ganzen Welt gultig u
der Uhrzeit in Greenwich, England.

Stellen Sie den Kindern miundlich folgende Aufgaben, we
ren Banknachbarn besprechen. Wenn die Klasse eine A
kann, wiederholen Sie als Hinweis nochmals die Infor i
(oben). Die Schilerinnen und Schuler kénnen sic
auch selbst Aufgaben stellen.

« Aufgabe: In Porfugal ist es 15.00 Uhr.
Lésung: 17.00 Uhr (+2h)

« Aufgabe: In New York ist es 8.30 Uhr
Lésung: 8.30 Uhr UTC (UTC ist die
gleich ist.)

« Knacknuss: In Los Ange
Schweiz in Oriszeite
Lésung: 13.00 Uhr. (UTC
auch in England

t esin Paris in UTC?
ltzeit, welche Uberall

. Wie spdat ist es in der

it von Greenwich. Folglich ist es
chweiz schon eine Stunde mehr.)

sein, die untere Grafik der Folie am Hell-
raumprojektor mit versehen. Weisen Sie die Schilerinnen
und Schiler eren Karte darauf hin, dass nur eine Hand voll
Lander de n; Russland springt direkt von 3 quf 5. Decken
Sie definieren England als 0. Wie viele Stunden
hlen um die Zeit der entsprechenden Zeitzone zu erhal-
die Zahlen mit Operationszeichen auf die Folie.

Nun wird es fur di

20' Zeitumstellung
Lassen Sie die Kinder in Einzelarbeit mit Hilfe des Arbeitsblattes , Zeitumstellung” = S kst
erarbeiten, wie die Uhren umgestellf werden. Die Knacknussaufgabe ist fUr ho- lung
here Jahrgénge oder fUr begabte Schiler der Primarstufe gedacht. Sie kann
jedoch auch im Plenum gelést werden. Die Kinder lernen den erganzten Merk-

safz sinngemdass auswendig.

Kontrolle: Gemeinsame Kontrolle und Besprechung am Hellraumprojektor. Die | [l Lésung, HP

Daten der ndchsten Umstellungen kdnnen Sie dem Infotext auf der ersten Seite
entnehmen.

© 2010 by frischabpresse.ch, Schweiz | 3



frischabpresse
Weltgeschehen unter der Lupe:

15"

20!

10

Nachteile

Historische Hintergriinde

& ,Sommerzeit in

"

Wdahlen Sie das Arbeitsblatt Ihres Landes aus. Dieses wird von den Schilern in
Partnerarbeit geldst. Die Knacknussaufgabe ist fUr dliere Jahrgénge oder fur
begabte und schnelle Schiler der Primarschule. Sie kann jedoch auch im Ple-
num gelodst werden.

Kontrolle: Gemeinsame Kontrolle und Besprechung am Hellraumprojektor

Hangen Sie die Fachtexte in lhrem Schulzimmer verteilt auf. Die . i
umhet, lesen die Fachtexte und ergénzen ihr Arbeitsblatt ,Nachte 3| .,Nochf.elne der
merzeit”. Mit jOngeren Kindern sollten die Fragen im Vorfeld i mmerzeit*
gegangen werden. Weisen sie die Schilerinnen und Schig
auch beide Losungsoptionen gleichzeitig richtig sein kdnn
angebotenen Losungen richtig sein, haben die Kindegi j
zuschreiben. Konfrolle und Besprechung am HP.

Kontrolle: Gemeinsame Kontrolle und Besprec L Lésung, HP

Akdtivitat

0 ,Zeitzonen" (2.

Zeigen Sie der Klasse mit Hilfe de eiten Folie aus Aktivitat 1,

dass viele Lander, meist der N , die Sommerzeit wieder abge- seie]

schafft haben. Die Staaten entl rs sind weniger auf die Sommer-

zeit angewiesen, da die Sommer und Winter weniger ins

Gewicht fallen.

Uberprifen Sie zu inder den Merksatz aus Akfivitat 2 noch

beherrschen.

Kontrolle: und Besprechung am Hellraumprojektor U Lésung, HP
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*VVengschferlep J{nter der Lupe

STANDARDTIME ZONES OF THEWORLD.

Bild von san iose unter creative commons 3.0 sa by
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Wellgeschehen unter der Lupe

Bild von rter tive commons 3.0 sa by

eit weltweit

Bild von Paul Eggeri unier creative commons 3.0

blau = Staaten mit Sommerzeit
rot = Staaten ohne Sommerzeit
orange = Staaten, welche die Sommerzeit wieder abgeschafft haben.
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Zeitumstellung

Finde heraus. wie Zeitumstellungen statifinden und efrechne die ndchsten Daien. Oje

cir beim Austillen der Tabelle,
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Spolte rectits hilfi

eine Stunde ene Stunde 128, e OB

' Stunden?

= Stunden hat diessi

Wwelche Jahreszeit?

Der lefzie Sonntag walchen

Mendise

Ist es der Beginn" oder das

Ende’ der Sommerzeite

~

> SeAlB SirateF EAlFE
7 Weshall stimimt folae

Die Uhr wird immer um , Im Herbst sowie im FrUhling.

Merksatze

1 dfir merker, aob die Zeit vor- oder nachgestelll wirde Mit einem Merk-

einfach! Erganze thin und lerne [hr sinngemass auswendid

Im Frohli en in den Garten-Restaurants die Stuhle das Haus

gestelit, also wird auch die Uhr gestellt. Im Herbst werden die Stuhle
gestellt, wie auch die Uhr.

Kannst du iolgenden englischsprachigen Merksalz erklaren (= Uberselzen)e Hinweis: Es ist ein Worlspiell

Spring forward - fall back.

Hilfe: spring ist englisch und heisst Frihling oder springen | fall bedeutet Herbst oder fallen. | forward = vorwdrts | back = zurick
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Nachteile der Sommerzeit

Die Zeitumstellung sorgt fir angenehme Sommerabende. Sie bringt aber auch zahlreiche Nachteile und
Probleme mit sich. Lies die Fachiexte und kreuze die richfige Antwort an. Sollte keine der vorgegebenen
Antworten zuireffen, schreibe deine Antwort als dritte Ldsung hin.

Menschen

Welche Umstellung fallt Menschen normalerweise schwerer?
O Ende Marz O Ende Oktober O

Weshalb?
O frher aufstehen O verkUrzter Tag O

Landwirtschaft

Wie zeigen Kihe, dass ihnen die Zeitumstellung Mihe bé
O muhen O geringere Milchleistugg

Wie wirken Bauern diesem Problem entgegen?
O behalten Winterzeit bei O schrittweise U

offentlic Verke

™ die Zeitumstellung durcheinander gebracht
Doch was ist das Problem?
O

werden. Dabei geht e
O zwei Kaufer

O 13.00 Uhr

Umstellung von Uhren

Was kan se fur Verwirrung sorgen?
O KUchenuhr ging vergessen [ PC stellt automatischum O

Energieverbrauch

Wie ist die Energiebilanz befreffend Sommerzeit?
O niedrig. Stfromverbrauch 0O hdherer Stromverbrauch O

Weshalb ist dies so?
O Leute sind lGdnger wach O morgens mehr elekir. Licht O
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